FAKULTNIi NEMOCNICE PLZEN INFORMOVANY SOUHLAS

——V— Edvarda BeneSe 13, 305 99 Plzei - Bory
—r—— alej Svobody 80, 304 60 Plzen - Lochotin
1€0 00669806 tel.: 377 401 111, 377 103 111

FILTRACNi OPERACE ZELENEHO ZAKALU (glaukomu) -
TRABEKULEKTOMIE

Pacient/ka: Narozen/a:
titul jméno pFijmeni
Rodné &islo (&islo pojisténce): / Kod ZP:
Bydlisté:
Zakonny zastupce: Vztah:
titul jméno prijmeni (napf. matka, otec, opatrovnik aj.)
Narozen/a: Bydlisté:

(lisi-li se od bydlisté pacienta/ky)

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

na zakladé predchoziho vysetfeni Vam/Vasemu ditéti oSetfujici lékaf doporucil provedeni operace
zeleného zakalu pravého/levého oka.

Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Vasi osobé (Vasemu
ditéti), pokud jiné pravni predpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni navrhovaného zdravotniho vykonu je
potfeba Vaseho souhlasu. Pro usnadnéni rozhodnuti Vam chceme podat nasledujici informace.

Duavod provedeni vykonu

Ukolem operace je snizit nitrooéni tlak, ktery ohroZuje zrak. Opera&né se vytvoli nahradni otvirek
v bélimé a v duhovce. Ten umozni snadngjSi odtok nitrooCni tekutiny pod spojivku a tim dojde ke snizeni
ocniho tlaku. V pfipadé komplikovaného glaukomového onemocnéni Vam muze operatér navrhnout pouziti
specialnich latek nebo implantatd zabrariujicich rychlému jizveni.

Alternativy (jiné moznosti) vykonu / 1éEby
Operaci provadime v pfipadé, Ze dosavadni Ié€ba o€nimi kapkami nebo laserem (svételnym paprskem)
nevede k u¢innému sniZeni nitroo¢niho tlaku.

Priprava k vykonu

Pfed nastupem do nemocnice podstoupite pfedoperacni vySetfeni, které vam zajisti prakticky Iékafr.
Budete si kapat pfedepsané ocni kapky.
upozornéte na to Iékafe. Stejné tak upozornéte na to, zda pouZivate protisrazlivé 1éky (Iéky na fedéni krve),
které je tfeba s Casovym predstihem vysadit, aby se upravila sraZlivost krve.

Tento vykon provadime prevazné v mistni anestézii (znecitlivéni). Pdl hodiny pfed vykonem Vam sestra
aplikuje do svalu zklidfiujici latku, ktera zaroven puasobi i proti bolesti. Vyjime¢né u déti a nespolupracujicich
pacientll je vhodna operace v celkovém znecitlivéni (narkdze), kterou podava lékar specialista —
anesteziolog. Ten Vam pfi anesteziologickém vySetfeni poda o zpUsobu znecitlivéni podrobné informace.

Pfed vykonem v celkovém znecitlivéni nesmite v den operace od pulnoci jist, pit ani koufit.

Postup pfi vykonu
Operace se provadi v mistnim znecitlivéni pod mikroskopem asi 30 - 50 minut v zavislosti na zpusobu

vedeni operace.

Pual hodiny pfed vykonem dostanete tabletku na uklidnéni a injekci proti bolesti. Na operaénim sale Vam
bude sestra kapat do operovaného oka znecitlivujici kapky a lIékaf Vam na operacnim sale aplikuje (poda)
znecitlivujici injekci k oku. Pfed vlastni operaci Vam bude oko a jeho okoli nejprve o€isténo dezinfekénim
roztokem, k nosu Vam budou nasazeny kyslikové bryle a cely obli¢ej pak bude prfekryt sterilni rouskou. O¢ni
vicka budou ve spravné poloze pfidrzovana rozvéraCem. Na zavér operace Vam bude na oko pfilozen

sterilni kryci obvaz.
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Rizika, nasledky a mozné komplikace vykonu

Béhem operace a po ni mlze ojedinéle dojit k témto komplikacim: krvaceni pod spojivku a do nitra oka,
k zanétu, k odchlipeni cévnatky, ke zhorSeni vidéni & vykyvdm nitroo¢niho tlaku. PFi nepfiznivém prabéhu
VaSeho onemocnéni nelze zcela zarudit, Zze s odstupem Casu nedojde ke zhorSeni nalezu a nebude
tak nutna dalSi operace.

Chovani po vykonu, mozna omezeni

Pobyt v nemocnici je 7 - 10 dni, dal$i 1éCba bude probihat ambulantné. Po operaci na doporuceni
oSetfujiciho Iékafe budete si kapat do operovaného oka ocni kapky a pravidelné chodit na kontroly.
Spojivkové (povrchové) stehy Vam budou odstranény za 6 - 10 dni po operaci. Nedoporu¢ujeme pobyvat
v prasném prostfeni a koupat se napf. v bazénu, aby do oka nevnikla infekce. Pracovni neschopnost potrva
1 - 3 mésice v zavislosti na pracovnim prostfedi a typu vykonavané prace.

Pokud by Vas oko nahle zacalo bolet, zarudlo, zménila se kvality vidéni, musite neprodlené navstivit
svého o¢niho lékare (ve vecernich hodinach nebo o vikendu pohotovost O¢ni kliniky).

Informace o implantovaném zdravotnickém prostiedku

1.Healaflow: izotonicky, sterilni, chemicky Cisty gel, viskoelasticky, ¢iry, bezbarvy a pruhledny. Obsahuje
hyaluronat sodny, ktery neni zivoc¢isného plvodu. Béhem operace se aplikuje ze stfikacky pod spojivku nebo
pod skleralni lalok, aby byla zachovana dynamicka rovnovaha mezi tvorbou o¢niho moku a jeho postupnym
odvadénim.

Healaflow je kontraindikovan: v pfipadé precitlivélosti na kyselinu hyaluronovou, pfi autoimunnim
onemocnéni, pfi uveitidach, u téhotnych a kojicich Zzen, u mladeze pod 18 let, v pfipadé onemocnéni
streptokokem.

Pacient musi dodrzovat nasledujici pokyny: nemnout si operované oko, vyhnout se nadmérné fyzické
namaze, provozovani kontaktnich sportl s rizikem poranéni oka, vyhnout se koupani po dobu 3 tydnu
nasledujicich po chirurgickém zakroku.

2. Ologen: kolagenova latka, ktera se béhem operace aplikuje pod spojivku. Zabrariuje jizveni, ovliviiuje
hojeni rany, pomaha udrzovat dutinu, do které odtéka nitrooéni tekutina po operaci. Ma pordézni strukturu.
Je vyrobena z praseci kize chemickym zpracovanim. Je kontraindikovan u téhotnych zen, déti a u pacientl
s alergii na praseci kizi.

3. Ahmedtv (Moltentav) implantat: je urCen pro Ié€bu nezvladnutelnych glaukom, kde vSechna dfivéjsi
léCba selhala nebo dle zkuSenosti nepovede k uspokojivym vysledkim. Mezi takovéto glaukomy patfi
neovaskularni glaukom (patologické cévy vrastaji do odtokovych cest), primarni glaukom otevieného Uhlu
nereagujici na lé¢bu, vrozeny nebo juvenilni glaukom a komplikované glaukomy napf. po zanétech.

Jde o zaklopkovy drenazni implantat slouzici k regulaci nitroo¢niho tlaku. Sklada se z tenké silikonové
trubicky s polypropylenovou chlopni, ktera se nasiva na povrch oka (pod spojivku), kde zlstava jiz trvale.
Trubicka je zavedena do predni (zadni) komory oka otvirkem v bélimé, tak brani jeho uzavfeni a tim
zajistuje trvaly a dostate&ny odtok nitroo&ni tekutiny pod spojivku.

Komplikace: otok rohovky, rohovkovy dotek, srlsty, obnazeni skleralniho $tépu, odchlipeni cévnatky,
krvaceni, uzavfeni trubicky, odchlipeni sitnice.

4. Mitomycin C, 5-Fluorouracil: vysoce u&inné sterilni chemické latky, které potlacuji rist bunék
pojivové tkané, proto se pouzivaji ve velkém fedéni. Aplikuji se nanesenim na sterilni houbiku, ktera se
na urcitou dobu ulozi mezi spojivku a bélimu nebo mezi lamely bélimy. Potom se povrch oka oplachne
sterilnim fyziologickym roztokem a operace pokracuje béznym zplsobem.

Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluzeb v nasi nemocnici se mohou podilet
osoby ziskavajici zpuUsobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného
pracovnika, a to v€etné nahlizeni do zdravotnické dokumentace. Pfitomnost téchto osob pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb muzete odmitnout a jejich nahlizeni do zdravotnické dokumentace mizete béhem svého

PROHLASENI PACIENTA/KY (ZAKONNEHO ZASTUPCE)

By/la jsem seznamena s udaji o Ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych
rizicich navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu).

Byl/a jsem seznamen/a s alternativami (jinymi moznostmi) navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho
vykonu), s jejich vyhodami a riziky a mél/a jsem moznost si jednu z alternativ zvolit (pokud tato moznost
volby existuje a pokud vykon nepodléha zviastnim pravnim predpisim).
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Byl/a jsem seznamen/a s moznymi omezenimi v obvyklém zplsobu zivota a v pracovni schopnosti
po poskytnuti zdravotnich sluzeb (po zdravotnim vykonu) a s moznymi o¢ekavanymi zménami zdravotniho
stavu a zdravotni zpUsobilosti.

Byl/a jsem seznamen/a s léCebnym rezimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s moznymi
kontrolnimi zdravotnimi vykony.

Byl/a jsem poucen/a o pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuji.

Nezamlcel/a jsem zadné mné znamé udaje o zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé ovlivnit [écbu
¢i ohrozit mé okoli, zejména rozsifenim infekéni choroby.

Souhlasim s nezbytnym pouzitim omezovacich prostfedk, jejichz uc¢elem je odvraceni bezprostfedniho
ohroZeni Zivota, zdravi nebo bezpecnosti v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluZzeb (provadénim
zdravotniho vykonu).

Prohlasuji, ze mi byla poskytnuta podrobna informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle
zvlastniho pravniho predpisu. (Toto prohlaseni se tyka pouze pacientd s implantovanym zdravotnickym
prostfedkem.)

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a o moznosti odvolani tohoto informovaného souhlasu a beru
na védomi, Ze pfipadné odvolani souhlasu nebude ucinné, pokud jiz bude zapo&ato provadéni zdravotniho
vykonu, jehoz pferuseni mlze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota.

V pripadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veSkeré dalSi potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané zZivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Zze jsem mohl/a klast dopliujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno, a Zze jsem
informacim a pouceni plné porozumél/a a souhlasim s poskytnutim navrhovanych zdravotnich
sluzeb (zdravotnim vykonem).

Informace uvedené v tomto souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb tykajici se nezletilého pacienta
(pacienta s omezenou svépravnosti) byly tomuto pacientovi poskytnuty pfiméfené jeho rozumové a volni

vyspélosti.

POSOUZENi ZPUSOBILOSTI NEZLETILEHO PACIENTA NEBO PACIENTA S OMEZENOU
SVEPRAVNOSTIi K VYSLOVENi SOUHLASU:

(vyplni Iékaf/ka poskytujici udaje a pouceni)

[] Pacient/ka je rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych zdravotnich
sluzeb.

[] Pacient’/ka neni rozumové a voln& vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych
zdravotnich sluzeb.

Lékar/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici idaje a pouceni:

jmenovka (halkovym pismem nebo razitkem) ZOK podpis

V Plzni dne: \% hodin

podpis pacienta/ky (podpis zakonného zastupce)

Vypliite v pfipadé, ze pacient/ka je zplisobily/a k udéleni souhlasu, ale nemuze se s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat
(napf. pro draz horni koncetiny):

Soucasny zdravotni stav pacienta/ky nedovoluje, aby podepsal/a tento souhlas, protoze:
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PARULIIN NENOCHICE PLEE IGO 00669806 tel.: 377 401 111, 377 103 111
Nahradni zpasob projevu vile (souhlasu):
[Jgestem: ...
podpis (neni-li svédek zaméstnancem FN Plzen, uvede se adresa a datum narozeni)

[] kyvnutim hlavy

jméno a pfijmeni

Svédek:
Vyplnte v pfipadé, Zze pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a souhlas podepsat:
podpis

Pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a tento souhlas podepsat.
Lékar/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici idaje a pouceni:

ZOK

jmenovka (htlkovym pismem nebo razitkem)
podpis (neni-li svédek zaméstnancem FN Plzen, uvede se adresa a datum narozeni)

jméno a pfijmeni

Svédek:
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